Community Solutions SOS Program

COVID-19 Response
Community Resources & Mental Health Crisis Line

Are you a South County resident?
Do you need help finding crisis support resources?
Do you need mental health services?
Are you experiencing a crisis and need to talk with someone?

We can help!
Please call 408-683-4118

We can provide:
« Information and linkage to community resources
« Linkage to mental health services
» Support de-escalating crisis situations to restore family stability

** All services available via telehealth **

The mission of ) . . . .
You can remain safely at home while accessing services securely online.
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and the surrounding areas). There are no fees or insurance required to
call the crisis line!
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El Programa SOS de Community Solutions

Respuesta al COVID-19
Linea de crisis de recursos comunitarios y salud mental

¢Es usted un residente del sur del condado?
¢ Necesita ayuda para encontrar recursos de apoyo para crisis?
é¢Necesita servicios de salud mental?
¢Estas experimentando una crisis y necesitas hablar con alguien?

iTe podemos ayudar!
Por favor llama al 408-683-4118

Nosotros podemos proporcionar:
« Informacién y vinculacién a los recursos de la comunidad
« Vinculacion a los servicios de salud mental
« Apoyar para establizar crisis y restaurar la calma familiar

** Todos los servicios disponibles a través de telesalud **
Puede permanecer sequro en casa mientras accede a los servicios en linea
de forma sequra.

Este servicio es para residentes del sur del condado (Gilroy, Morgan Hill,
San Martin y sus alrededores). iNo se requieren tarifas ni seguros para
llamar a la linea de crisis!
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